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Massage-Richtlinien
Eine Massage dient der Entspannung, dem Stressabbau und kann zur Verringerung von Schmerzen aufgrund

von Muskelverspannungen und -krämpfen sowie besserer Durchblutung und Bewegung beitragen. Unsere

Masseurinnen sind nicht zur Ausübung von medizinischen Massagen zugelassen und dürfen keine

Krankheiten diagnostizieren, Wirbelsäulenbehandlungen durchführen oder medizinische Behandlungen

verschreiben. Eine Massage ist kein Ersatz für allfällige ärztliche Behandlungen, Medikamente oder

Diagnosen von Gesundheitszuständen. Sie sind selbst für Ihren Gesundheitszustand verantwortlich und

akzeptieren die Massage auf eigenes Risiko.

Richtlinien und Ethik
Eine Massage beinhaltet Berührungen und kann die Verwendung von Ölen, Lotionen oder Cremes beinhalten.

Um Ihre Gesundheit und Sicherheit, sowie die unserer Angestellten, gewährleisten zu können, bitten wir Sie,

sich vor dem Massagetermin abzuduschen. Bitte finden Sie sich pünktlich im Wartebereich ein und tragen Sie

einen Bademantel. Ihr Wohlbefinden während Ihrer Massage liegt uns am Herzen. Deswegen dürfen Sie sich

so weit ausziehen, wie es für Sie angenehm ist. Das Ausziehen der Unterwäsche ist Ihnen freigestellt. Alle

Gäste werden mit frischen Handtüchern zugedeckt, lediglich der zu massierende Bereich ist unbedeckt.

Gesundheitliche Belange
Um eine angenehme Massage und Ihre Sicherheit zu garantieren, bitten wir Sie, Ihre Massagetherapeutin im

Voraus über bestehende, körperliche, medizinische und geistige Vorerkrankungen zu informieren. Ihre

Angaben werden vertraulich behandelt und dienen nur zu Ihrem eigenen Wohl. Es liegt in Ihrer

Verantwortung, die Masseurin über allfällige Änderungen des Gesundheitszustandes während der Massage

zu informieren. Wir bitten Sie, vor der Massage auf die Konsumation von Alkohol zu verzichten. Wenn Sie

verschreibungspflichtige Medikamente zur Schmerzlinderung oder Entzündungshemmung einnehmen

oder in den letzten 12 Stunden eingenommen haben, sollten Sie die Masseurin vor der Massage

darüber informieren.

Schwangerschaft
Bitte erlauben Sie uns, Sie bei der Auswahl geeigneter Dienstleistungen für diese besondere Zeit zu

unterstützen. Sollten Sie Bedenken bezüglich der Sicherheit einer Massage während der Schwangerschaft

haben, raten wir Ihnen Rücksprache mit Ihrem Arzt zu halten.

Verspätungen und Stornierung
Bitte beachten Sie, dass Ihr verspätetes Erscheinen zu einer Verkürzung der Behandlungszeit führen kann.

Wir bitten Sie, eine Stornierung mindestens 12 Stunden im Voraus zu beantragen.

Mindestalter
Für die Körperbehandlungen gilt ein Mindestalter von 16 Jahren.


